
 

 

 

 

 

2022 年 8 月 1 日発行 

発行者 P.L.A 事務所  〒101-0046 千代田区神田多町２丁目 7 番 3 号 三好ビル 801 号室 (月水金 11:00~16:00) 

℡&Fax  03-3255-2882  E-mail：info@pla-keicho.org  ホームページ:http://pla-keicho.org/ 

 

  

 

 

ここ 3 年にわたり、傾聴活動は自粛を余儀なくされ、つらい思いをされてこられたことと思います。

今回の交流会は、お互いにそんな思いをわかちあい、またその間のグループでの工夫や試みな

どを紹介いたします。そして、これからの活動を展望し、この交流会が明日への活動の原動力に

なりますようにと願って開催いたします。 

 

 

 

～  思いを分かちあい、明日への活力にいたしましょう ～ 

＊日時   2022年 11 月 14日（月曜日）13：30～16：30（受付開始 13：00） 

＊場所   東京体育館 サブアリーナ 第 1会議室 

・J R 総武線 千駄ヶ谷駅下車  徒歩１分 

・都営大江戸線 国立競技場駅下車 A4出口  徒歩 1分 

              

1．開会の挨拶                                        13：30～13：35 

2．オープニング・トーク                                13：35～14：20 

 『 ボランティアグループからの発表 ～コロナ下での活動～ 』 

○練馬区   傾聴ボランティア・こだまの会           篠  文子樣 

○昭島市  昭島傾聴ボランテイアグループ「さざなみ」    橋本 久貴樣 

○豊島区社会福祉事業団 傾聴ボランティアステーション     伊藤万利子様 

―  休  憩  14：20～14：30  ― 

3. グループトーク  ( 少人数のグループで、存分に話し合います )    14：30～15：50 

4. 全体会      (   思いを共有しましょう  )                  15：50～16：20 

5. 閉会の挨拶                         16：20～16：30      

 

 

P. L. A ニュース 第 62 号 
NPO 法人パートナーシップ アンド リスニング アソシエーション 

 

 

 

 



 

                                        

                                                             

2022年 3月 1日付けで新理事長に就任して 4ヶ月が経ちました。このコロナ禍で、 

傾聴ボランティアを巡る状況は大きく変わりました。 

傾聴ボランティアの皆さまは、施設での面会禁止の影響等で活動の場を奪われたり、日頃

グループで集まる会場も確保できなくなったりして、解散に追い込まれたグループもいくつ

かあると耳にしました。本当に残念でなりません。また、解散には至らなくても、メンバー

のモチベーションの維持に苦労されているグループも多く、グループの支えになっている社

会福祉協議会等での傾聴ボランティア養成講座も縮小や延期を余儀なくされ、いろいろご苦

労があると伺っています。 

 P.L.Aとしても、少しでもグループへの支援ができないかと、各グループや社会福祉協議

会等でアンケート調査を行って、コロナ禍での工夫を集約してお伝えしてきました。その後、

臨時のリフレッシュ研修という形でグループの支援を行い、また社会福祉協議会からの研修

では『電話による傾聴』の内容を加えるなどを、実施してきました。 

私ども P.L.A は会員の会費と皆様の講師料で運営しています。講座依頼の減少により事務

所の賃借料等の経費も足りなくなることが一時期懸念されましたが、幸い国の助成金で何と

か持ちこたえています。今後の推移によっては、また存続の危機が訪れるかもしれません。 

そうした中で、講座の依頼を受けたある団体から、「人と人の関係性が希薄になってきて

いる今だからこそ、傾聴はこれからますます重要視されてくると思っています。P.L.Aを立

ち上げてくださってありがとうございますと申し上げたいくらいです。」という、ありがた

い励ましのお言葉をいただき、会員一同感激し、今後に向けて何とか頑張ろうというエネル

ギーになっています。 

既に、コロナ禍でも、いくつかの団体からオンライン研修の依頼を受けて実施しています。

準備を進めている P.L.A主催のオンライン講座が実現すれば、遠方からもご参加いただける

ことでしょう。今後もコロナ感染症は予断を許しませんが、会員一同研鑽を重ねながら、ご

一緒にこのコロナ禍を乗り越える知恵を出し合っていきたいと思っています。 

  今後ともご協力をお願いいたします。皆さまのご活躍とコロナの収束を願いつつ・・・ 

2022年 8月 1日   理事長 松尾 隆義 

 

        P.L.A 2022年 8/15〜12月開催予定講座 （8/1現在 順不同） 

＊傾聴ボランティア養成講座：厚木市社会福祉協議会（以下社協）、青梅市社協、船橋市福祉サー

ビス公社、昭島傾聴ボランティアグループ「さざなみ」、志木市社協、香取市ボランティア連絡協

議会 ＊傾聴講座：町田市鶴川地区社協、大田区社協、豊島区民社協、全員参加による地域未来機

構、大田文化の森運営協議会 ＊フォローアップ研修：東大和市社協、世田谷区社協、厚木市社

協、白井市社協 ＊リフレッシュ研修（2022年 3月より延期の講座）：荒川区傾聴ボランティアグ

ループ「ダンボの会」、板橋区傾聴グループこだまの会 

  

第 33回 P.L.A 公開：傾聴講座開催予定！！ 

＊日時： 2022 年 9/2、9/9、9/16、9/23、9/30  ＊時間：13：30〜16：00＊全 5 回毎回金曜日  

＊会場： 東京体育館アリーナ 第 3 会議室       ＊定員：18 名（先着順） 

＊参加費：12,000 円（全 5 回分） 

 

 

    


