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おかげさまで、私たちの事業も 2005 年発足以来、延べ約 15,000 人の方々が、全国各地

で行われる「傾聴ボランティア養成講座」「傾聴入門講座」等を修められました。活動して

いる傾聴グループも３０を超えました。本当に喜ばしいことです。これも多くのみなさま

に支えられてのことと感謝いたします。 

新年早々「傾聴ボランティア養成講座」や「コミユ二ケーション講座」の依頼をいただ

き、ますます市民活動の輪は拡がってきております。 

今年も旧年同様、ご指導ご鞭撻のほど、よろしくお願い申し上げます。 

皆様にとって、穏かな良い一年でありますようお祈りいたします。 P.L.A スタッフ一同 

 

 

昨年 11 月 23 日(祝) 第 2 回傾聴ボランティア交流会を東京体育館会議室で開催。 

今回は、第 1 回交流会に参加された多くの方からの要望であった参加者同士の交流や話

し合いと事例的な学習などに重点をおいた交流会でした。 

午前 10 時半開会、全体会では、参加グループや個人

参加者の紹介。午後は 4 つの分科会に分かれました。

第 1 分科会はグループの運営・活動に関する情報や意

見交換。第 2・第 3・第 4 分科会ではそれぞれのテーマ

に添って、参加者の活動体験発表をもとに質問や意

見・感想など活発な話し合いがもたれました。再び全

体会を経て懇談会。参加者全員の交流が図られ午後 4

時半閉会しました。 

※今回のアンケートの中から意見や感想を紹介します。 

(全体会）・各団体の活動の中に、自分達にないものがあり、今後活動していくうえで、大

変参考になりました。  

(分科会)・日々対応している中で生じる疑問や困ったことを出し合い、それについて皆で

意見を出し合えたのがよかった。 

･ 困難な事例でも問題の考え方を尐し変えただけで、解決の糸口が見つかる。 

基本を忘れずに。 

(交流会全体)・どこかマンネリ化したところが正直あったのですが、意欲を新たにしまし

た。長い時間をとっていただいたので、皆さんと親しくなれてよかったです。 

※第 2 回傾聴ボランティア交流会の詳しい報告は、当ホームページをご覧ください。 

“”聴くことのできる人を育てる”NPO 法人研修グループ 

P. L. A ニュース 第 1９号 
パートナーシップ アンド リスニング アソシエーション 

 

 

 



 

 

 主催者 日時・曜日・タイトル 

1 野田市社会福祉協議会 1/19(水):「傾聴講座」 

2 武蔵野市社会福祉協議会 1/21(金):「ボランティアのはじめは聴き上手」 

3 加賀市社会福祉協議会 1/25(火)&1/26(水):傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ養成講座 

4 ホームスタート・小金井 1/28(金):「傾聴の意義と方法 1,2」 

5 荒川区社会教育課､荒川区社会福祉協議会 1/31(月):傾聴の技術について学ぶ 

6 日野市社会福祉協議会 2/3(木)～毎週木曜日全 5回:傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ養成講座 

7 豊島区高齢者福祉課 2/4(金):「傾聴とコミュニケーション」 

8 世田谷区わんぱくクラブ育成会 2/9(水):コミュニケーションスキルアップ学習会 

9 国分寺市社会福祉協議会 2/10(木):講演会「より良い人間関係を築くために」 

10 武蔵野市社会福祉協議会 2/14(月):施設職員向けのコミュニケーション講座 

11 福生市社会福祉協議会 2/15(火):「体験ｺｰｽ;傾聴って何だろう」 

12 あきる野市社会福祉協議会 2/23(水)～毎週水曜日全 5回:傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ養成講座 

13 福生市社会福祉協議会 3/1(火)､3/15(火)､3/23(水):傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ入門ｺｰｽ 

14 小金井市社会福祉協議会ふれ愛ｾﾝﾀｰ 3/7(月):高齢者のための傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ養成講座 

15 川崎市多摩区菅地区社会福祉協議会 1/31(月):高齢者のこころに寄り添う 

16 我孫子市社会福祉協議会 3/2(水):市民向け講演会 

ﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟ研修:○日野傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ｢りっすん｣;1/20○加賀市社会福祉協議会;1/24○町田市

傾聴の会みみずく;1/21○昭島傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ･さざなみ;2/19○我孫子市社会福祉協議会;3/2  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 主催  NPO 法人 P.L.A：ﾊﾟｰﾄﾅｰｼｯﾌﾟ ｱﾝﾄﾞ ﾘｽﾆﾝｸﾞ ｱｿｼｴｰｼｮﾝ 

 会場  東京体育館:JR 総武･中央線千駄ヶ谷駅前 

 日時  2011 年 2/3、2/10(第 2 会議室)、2/17、2/24(第 3 会議室)、 

3/3(第 2 会議室) 毎回木曜日、全 5 回 13:30~16:00   

※但し 3/3 は活動情報提供のため 16:30 迄  

 対象  全 5 回に出席できる方。  ※修了証を交付します。 

 内容  毎回、傾聴理論の講義と実習(体験学習） 

 定員  先着 24 名  ◇ 参加費 12,000 円（全 5 回分） 

       

    

P.L.A公開講座を修了された皆さま、いかがお過ごしでしょうか。 

現在ボランティア活動をされている方、まだきっかけがつかめない方、

一歩ふみ出すためにお集まりください!! 

日時： 2011 年 3 月 24 日(木曜日)13:30~16:30 

対象： P.L.A 公開講座第 1 回～11 回までの受講修了者 

会場： 東京体育館 第 3 会議室（JR 千駄ヶ谷駅前） 講師： P.L.A 専任講師 

内容： 傾聴の基本の復習 認知症状についての学習 ワークとロールプレイなど     

定員： 24 名（先着順） 会費：3,000 円（振込み）     

募集中！ 

募集中! 

 

“活動のしおり”

進呈！ 


