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今年度になって、いくつも新しいグループが増えました。傾聴ボランティア活動も 

徐々に周知されてきています。活動する人が増え、その場が広がることは嬉しいことで

す。しかしそれはまた、多くの問題や課題が出てくることにもなります。日々の活動に

ついて語り合い、想いを共有すること、そして知恵を出し合うことによって、さらなる

元気と勇気を胸に、次への一歩を踏み出していただきたいと願っています。 

 

 ◇ 全体会   傾聴グループの紹介 

◇ 分科会   第１分科会 グループの組織・運営   

第２分科会 認知症状のある人とのかかわり 

第３分科会 個人宅への訪問 

第４分科会 対応の困難な人とのかかわり、その他 

◇ 全体会    分科会と交流会のまとめ 

    ◇ 懇談会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“”聴くことのできる人を育てる”NPO 法人研修グループ 

P. L. A ニュース 第 1８号 
パートナーシップ アンド リスニング アソシエーション 

 

 

 

《傾聴ボランティア体験記》：北九州市傾聴グループやまびこ ； 村上暎子 

施設訪問を始めて、もうすぐ 2 年。正直最初はかなり戸惑いました。どんなに笑顔で、

どんなに心をこめて話しかけても無表情・無反応・・・、｢話すことなど何一つありませ

ん!｣と突き放されることの連続に、養成講座での受講体験が音をたてて崩れ落ちる惨めさ

もしっかり味わいました。 

 どなたにも輝いて生きていた時代があり、記憶がそこに戻れば信じられないほど、いき

いきと“その頃”を話し始めてくださることがわかった頃から、お話し相手の“輝き”を

話していただけるかどうかワクワクしながら訪ねる自分に変わりました。 

 地元若松舞台の小説『花と龍』そのままの“女ごんぞう”話が聴けたり、バナナ卸屋の

近所でしたかと問いかけて、｢うちの家がそうよ｣と言われたときの驚き、｢“むろ”は地

下に五つもあって、電気じゃなくてガスで温めるんよ｣と教えられ、高級品だった“バナ

ナ”を思い出しながら、一緒にバナちゃん節を唱えたときの満足感・達成感！ 

 傾聴ボランティアはやめられないと考えている今日この頃です。 

 

 

 



 主催者  日時・曜日・タイトル 

1 昭島市 

保健福祉部介護福祉課 

10/2,10/9,10/16,10/23,11/6、毎回土曜日､全 5回： 

傾聴ボランティア講座 

2 厚木市社会福祉協議会 10/13(水),10/20(水),11/2(火),11/10(水),11/17(水)、

全 5回：傾聴ボランティア講座 

3 三菱商事株式会社 

総務部社会貢献チーム 

10/19(火)：傾聴と傾聴ボランティアについて 

４ 千代田区社会福祉協議会 11/1(月)～毎週月曜日､全 5回：傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ養成講座 

５ 江東区社会福祉協議会 11/2(火)～毎週火曜日､全 3回：傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ養成講座 

６ 町田市社会福祉協議会 11/4(木)～毎週木曜日､全 6回：傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ養成講座 

７ 中央区社会福祉協議会 11/5(金)～毎週金曜日､全 4回：スキルアップ講座 

８ 流山市社会福祉協議会 11/6(土):気持ちに寄り添う話の聴き方とは 

9 NPO 法人 肺高血圧症研究

会 

11/7(日),11/21(日),12/5(日),12/11(土),12/19(日)、全

5回：傾聴ボランティア養成講座;聴くことから始めよう 

10 北九州市社会福祉協議会 11/11(木)＆11/12(金)：傾聴ボランティア養成講座 

11 瑞穂町社会福祉協議会 11/12,11/19,12/3,12/17,12/24、毎回金曜日､全 5回： 

傾聴ボランティア講座 

12 武蔵野市社会福祉協議会 11/22(月)～毎週月曜日､全 5回：傾聴講座 

13 新宿区 

福祉部高齢者サービス課 

12/4(土)：大切な人の想いを聴く・傾聴のすすめ 

14 中野区社会福祉協議会 12/10(金)：コミュニケーション講座 

≪フォローアップ研修≫ 

●北九州市社会福祉協議会(11/13)●町田市傾聴の会みみずく(11/19)●厚木市社会福祉協

議会(12/10)●我孫子市社会福祉協議会(11/30) 

  

 

 

 

 

 主催    NPO 法人 P.L.A：ﾊﾟｰﾄﾅｰｼｯﾌﾟ ｱﾝﾄﾞ ﾘｽﾆﾝｸﾞ ｱｿｼｴｰｼｮﾝ 

 会場    東京体育館サブアリーナ会議室：JR 中央･総武線 千駄ヶ谷駅前 

 日時    2011 年 2/3､2/10 (第２会議室)、2/17、2/24、(第３会議室)、 

         3/3(第２会議室) 毎回木曜日、全 5 回 13:30~16:00   

※但し 3/3 は活動情報提供のため 16:30 迄  

 対象    全 5 回に出席できる方。※修了証を交付します。 

 内容    毎回、傾聴理論の講義と実習(体験学習） 

 定員    先着２４名  

 参加費   12,000 円（全 5 回分） ※“活動のしおり”を進呈します！ 

    

募集！ 


