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2010 年の夜明けをお慶び申し上げます。おかげさまで私たち NPO 法人 P.L.A も活動を

始めて 6 年目を迎えます。「傾聴を広める」種まきの輪は止まることを知りません。昨年

11 月には第 1 回傾聴ボランティア交流会を開催しました。そこで、各地から参加された

49 名の方々の現状報告や意見発表を聞くことができ、皆さんの熱意を実感することができ

ました。 

今年も皆さんと共に市民活動の一環として「傾聴の輪」が根を張り広がるように努めて 

参ります。今後ともご指導ご鞭撻の程よろしくお願いします。 

 皆様にとって良い１年でありますようお祈りいたします。    P.L.A スタッフ一同 

  

 

1.  NPO 法人研修グループとして、一人でも多く『人の話をよく聴くことの出来る人』を育て、

社会に貢献したい。 

２． 他の市民活動グループ・機関と協同して研修を企画･開催していきたい。 

３． 傾聴ボランテイアの方々が生き生きと活動を続けていけるように、フォローアップ研修に

も力を注ぎたい。 

 

  

 

昨 11 月 29 日(日)13：30～16：30 東京体育館会議室で開催され、熱心な話し合いが行

われました。前半の全体会では、5 つのグループの代表者

が、特色ある活動内容を発表され、多くの関心が寄せられ

ました。また後半の分科会では、4 つのテーマに分かれま

した。それぞれに、日頃の活動の場で感じている悩みや問

題、課題などが提起されましたが、より経験のある参加者

から体験談が話されるなど、活発な意見交換が交わされま

した。各会とも、時間が足りなかったことは、主催者とし

て大変申し訳ないことでしたが、参加者同士が交流するこ

とで、これからの活動へ向けて、お互いに元気をもらって閉会できたことは、なにより喜

ばしいことでした。ご協力を心から感謝いたします。なお、第 1 回傾聴ボランティア交流

会の詳しい報告は、当ホームページをご覧ください。 

“”聴くことのできる人を育てる”NPO 法人研修グループ 

P. L. A ニュース 第 1５号 
パートナーシップ アンド リスニング アソシエーション 

 

 

 



 日時・曜日 主催者・タイトル 

1 1/13(水曜） 横浜障害児を守る連絡協議会：「傾聴の大切さ」 

2 2/10(水曜） 稲城市社会福祉協議会：「傾聴講座」 

3 2/16(火曜） 福生市社会福祉協議会：「傾聴ボランティア入門講座」 

4 2/18、2/25、3/4、

3/11、3/25（全木曜） 

武蔵野市社会福祉協議会：「傾聴ボランティア養成講座」 

5 2/19(金曜) 岐阜県郡上市傾聴の会：「お互いに支えあう傾聴に学ぶ」 

6 2/23(火曜） 豊島区社会福祉協議会：「傾聴講座」 

7 3/ 3(水曜) 稲城市社会福祉協議会：福祉従事者のための「傾聴」研修 

傾聴ボランティアグループのフォローアプ研修：●杉並区；1/14(木)＆1/21(木)●町田市

「みみずく」；1/15(金)●日野市「りっすん」；1/21(木） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 主催    NPO 法人 P.L.A：ﾊﾟｰﾄﾅｰｼｯﾌﾟ ｱﾝﾄﾞ ﾘｽﾆﾝｸﾞ ｱｿｼｴｰｼｮﾝ 

 会場    東京体育館:JR 総武･中央線千駄ヶ谷駅前 

 日時    2010 年 2/25(第 3 会議室)、3/4(第 2 会議室)、3/11(第 4 会議室) 

         3/18,3/25(第 2 会議室) 毎回木曜日、全 5 回 13:30~16:00   

※但し 3/25 は活動情報提供のため 16:15 迄  

 対象    全 5 回に出席できる方。  ※修了証を交付します。 

 内容    毎回、傾聴理論の講義と実習(体験学習） 

 定員    先着３０名  

 参加費   10,000 円（全 5 回）       活動のしおりを進呈します！ 

    

P.L.A公開講座を修了された皆さま、いかがお過ごしでしょうか。 

今ボランティア活動をされている方、まだきっかけがつかめない方、一歩ふみ出すた

めにお集まりください!! 

日時： 2010 年４月 2２日(木曜日)13:30~16:30 

対象： P.L.A 公開講座第 1 回～９回までの受講修了者 

会場： 東京体育館 第 3 会議室（JR 千駄ヶ谷駅前） 

講師： P.L.A 専任講師 

内容： 先輩ボランティアとの交流 傾聴の基本の復習 ワークとロールプレイ     

定員： 30 名（先着順） 会費：3,500 円（振込み）    活動のしおりを進呈！ 

締め切り

ました！ 


