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1.  NPO 法人研修グループとして、一人でも多く『人の話をよく聴くことの出来る人』を育て、

社会に貢献したい。 

２． 他の市民活動グループ・機関と協同して研修を企画･開催していきたい。 

３． 傾聴ボランテイアの方々が生き生きと活動を続けていけるように、フォローアップ研修に

も力を注ぎたい。 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“”聴くことのできる人を育てる”NPO 法人研修グループ 

P. L. A ニュース 第 9 号 
パートナーシップ アンド リスニング アソシエーション 

 

 

 

 主催    NPO 法人 P.L.A:ﾊﾟｰﾄﾅｰｼｯﾌﾟ ｱﾝﾄﾞ ﾘｽﾆﾝｸﾞ ｱｿｼｴｰｼｮﾝ 

 日時    2009 年 2/12、2/19、2/26、3/5、3/19  (全 5 回、毎回木曜日) 

13:30～15:45 但し 3/19 は活動情報提供のため 16:15 迄  

 会場    東京体育館（JR 千駄ヶ谷駅前）第 2 会議室(2/26,3/5 は第 3 会議室) 

 内容    毎回、傾聴理論の講義と実習(体験学習） 

 対象    全 5 回に出席できる 50 歳以上の方。 ※修了証を交付します。      

 定員    先着３０名  

 参加費   10,000 円（全 5 回）         活動のしおりを進呈！ 

※ 参加ご希望の方には、“案内&申込書”をお送り致します。    

募集 

最近の世論調査で現代人の悩みは何かと尋ねると、必ず「組織の中での人間関係に戸

惑いを感じる」ということが出てきます。今年は企業で、「傾聴」講座を実施しました。 

① TEPCO（東京電力ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ）主催、社員・家族向け「上手なｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝとは」 

② ㈱三菱東京 UFJ 銀行：新人研修「ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ（傾聴）高齢者の話を聴くとは」 

企業のなかでも、”傾聴“の必要性を実感していただけたことに喜びを感じています。 

特典 

mailto:pla_keicho@ybb.ne.jp


 主催者 日時･曜日･時間･タイトルなど 

1 加賀市社会福祉協議会 9/10.9/11.9/17.9/18：13:00~16:00 

2 東久留米市社会福祉協議会 9/24(水)13:30~16:30「傾聴講座」 

3 北九州市社会福祉協議会 9/24(水).9/25(木）「傾聴講座」 

4 昭島市ﾌｧﾐﾘｰｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 10/4(土)13:30~16:30;子育て支援事業 

5 日野市社会福祉協議会 10/10～毎金曜日全５回 

6 厚木市社会福祉協議会 10/15（水）.10/17（金）.10/22(水）.10/24 (金).10/29（水） 

7 杉並区地域包括支援ｾﾝﾀｰ・ｹｱ 24 南荻窪 10/20(月)14:00~16:30「傾聴」 

8 (社)東京都雇用開発協会・東京高齢期雇用支援ｾﾝﾀｰ 10/25(土)13:00~15:00 

9 いたばし総合ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ 11/1～毎土曜日全５回「傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ講座」 

10 中央区社会福祉協議会 11/4～毎火曜全４回「在宅高齢者の傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｽｷﾙｱｯﾌﾟ講座」 

11 町田市社会福祉協議会 11/6～毎木曜日全６回「傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ養成講座」 

12 世田谷区社会福祉協議会 12/1(月)ふれあい福祉入門：「傾聴」 

 

『傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動記』 ③ ： 区内在住 K.T さん 50 歳代女性 

 研修受講後一年余り、修了生仲間で作ったｸﾞﾙｰﾌﾟは２期、３期と新しい仲間も増え活動

している。ｼﾌﾄ表に従い、交代で老人ﾎｰﾑなどに出向き入居者の話し相手をさせていただい

ている。４０分程度ただひたすら話を聴く。何を聴いたかは他言せず、共感を持って聴く

ことに努める。話が途切れたときには、「その時どんなお気持ちでしたか？」などと促すこ

とはあるが、断定的な意見はしない。毎回喜んでいただけたような実感がある。 

昨年は P.L.A の生木講師出演の番組撮影に協力して、高齢者のための傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ講座受

講生としてテレビにもチラッと映った。家族からは「最近話の聴き方がうまくなった」と

褒められるうれしい体験もした。 

 

 

日時：  2008 年 11 月 13 日(木曜）13:00～16：30 

対象：  P.L.A 公開講座第 1 回～6 回までの受講修了者 

会場：  東京体育館 第 3 会議室（JR 千駄ヶ谷駅前） 

講師：  P.L.A 専任講師 

内容： ①現場の問題・課題についての情報交換と解決を図る 

    ②傾聴の基本の学習 

    ③さらなるスキルアップのためのワーク 

定員： 30 名（先着順） 

会費： 3,500 円（振込み）       活動のしおりを進呈します！ 
特典 

好評発売中！ 


