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昨秋発足以来、東京ボランティア市民活動センターを始め、各地のボランティア

市民活動センターの皆様方にご理解とご推薦をいただいておりますこと、ここに心

から御礼申しあげます。 

 

 

 

１. NPO 研修グループとして、一人でも多く『人の話をよく聴くことの出来る人』を育て、

社会に貢献したい。 

２. 他の市民活動グループ・機関と協同して研修を企画･開催していきたい。 

３. 傾聴ボランテイアの方々が生き生きと活動を続けていけるように、バック

アップ研修にも力を注ぎたい。 
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<裏面へつづく＞ 

“”聴くことのできる人を育てる”NPO 研修グループ 

P. L. A ニュース 第 2 号 
(Partnership & listening Association) 

開催中開催中開催中開催中    

主催  P.L.A（Partnership & Listening Association） 

日時  2006 年 5 月 25 日、6 月 1 日、8 日、15 日、22 日 

    午後 2 時～4 時 全 5 回 

会場  BumB：東京スポーツ文化会館（JR&有楽町線新木場駅より 10 分 

        夢の島公園内；℡03-3521-7321 

講師  P.L.A 専任講師 

対象  全 5 回に出席できる 50 歳以上の方 

参加費 7000 円（全 5 回） 

私私私私たちのたちのたちのたちの願願願願いいいい    



 

 

 

 

 

☆ふっさふっさふっさふっさボランティアボランティアボランティアボランティア活動市民活動市民活動市民活動市民センターセンターセンターセンター主催主催主催主催 

(℡：042－552－2122 Fax：042－553－7532) 

『傾聴講座』 

� 日時：6/29(木)～毎木曜日(全 5 回) 

14：00～16：00 

 

☆ 世田谷社会世田谷社会世田谷社会世田谷社会福祉協議会主催福祉協議会主催福祉協議会主催福祉協議会主催    

（（（（℡：03－3419－2555 Fax：03－3419－2408）    

『子育て支援者フォローアップ研修』 

� 日時：7/31(月）13:30～16:00 

 

☆ 江東江東江東江東ボランティアセンターボランティアセンターボランティアセンターボランティアセンター主催主催主催主催 

    『傾聴講座』 

� 日時：11/7(火)～毎火曜日全 5 回 

� 10：00～12：00 

☆ 世田谷区社会福祉協議会主催世田谷区社会福祉協議会主催世田谷区社会福祉協議会主催世田谷区社会福祉協議会主催 

第２回『ふれあい福祉入門』 

「傾聴」担当 

� 日時:9/14（木)9:30~12:30 

     

第 3 回『ふれあい福祉入門』 

「傾聴」担当 

� 日時：2007/2/21(水) 9:30~13:30 

 

☆ 社会社会社会社会教育全国集会教育全国集会教育全国集会教育全国集会 8/6（日） 

   活動報告発表（於；箱根） 

       

                ☆ 第第第第 2222 回回回回    自主公開講座自主公開講座自主公開講座自主公開講座    

    『『『『傾聴傾聴傾聴傾聴ボランティアボランティアボランティアボランティア養成講座養成講座養成講座養成講座』』』』        

    今秋開催予定

      

  

後庵正治後庵正治後庵正治後庵正治：：：：P.L.AP.L.AP.L.AP.L.A 代表代表代表代表    

1944 生まれ 自己開発研究所代表 

ソンデイ心理学（運命心理学）、行動心理学、

東洋心理学（内観）、人間学を学ぶ。 

1974 年から「人間開発講座」を社会・教育・

医療事業従事者、企業の経営･管理業務等に

携わる人々及び一般社員を対象に開催。 

1971 年から電話相談・面接相談を実施。 

最近は「傾聴ボランティア養成」「市民相談

員養成講座」の講師をも務める。 

【大切大切大切大切にしているにしているにしているにしているモットーモットーモットーモットー】 

”人が人として生きることを目指して“ 

講師紹介① 

 

* 聴くことの難しさを、あらためて実感しました。  

* この研修で学んだことで、何気なく自分で話しして

いることにも気をつけてみる必要があると思った。  

* 改めて自分の聴き方について反省した（聴いていな

かった自分）。 

* 自分だけでは気づかないことを、多く勉強させてい

ただいたと思います。もっと深く勉強したい。 

* 家族との話し合いに生かしたい。 

* 他人に余り興味･関心が持てない自己分析・自己理

解から始めないとダメだなと感じました。 

* もっと継続して研修を受けたい。 

* 傾聴ボランティアに参加できるようグループを

作りたい。 


