
2022年　P.L.A活動実績一覧表　　　 【研修実施支援事業】

主催 講座名 実施日 回数 人数 講師数

月 日 ～ 月 日

1 東大和市社会福祉協議会 傾聴ボランティア養成講座 ① 6 24 ～ 7 29 5 55 5

2 練馬区「こだまの会」 傾聴ボランティア講座  ① 7 2 ～ 7 23 4 52 4

3 船橋市福祉サービス公社 シニアピア傾聴ボランティア員養成講座①② 9 1 ～ 10 6 12 216 24

4 志木市社会福祉協議会 傾聴ボランティア養成講座 　① 9 21 ～ 10 19 5 75 5

5
昭島市傾聴ボランティアグ
ループ「さざなみ」

傾聴ボランティア講座  ① 10 22 ～ 11 5 3 54 3

6 豊島区社会福祉事業団 傾聴ボランティア養成講座　① 11 10 ～ 12 1 4 64 4

7 厚木市社会福祉協議会 傾聴ボランティア養成講座  ① 11 11 ～ 12 9 5 80 10

8 稲城市社会福祉協議会 傾聴ボランティア養成講座 ① 1 12 ～ 2 16 5 100 5

9 中央区社会福祉協議会 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱのための傾聴講座　① 1 26 ～ 2 16 4 52 4

10 （株）コングレ 傾聴ボランティア講座 ① 4 4 ～ 5 9 5 100 5

11 白井市社会福祉協議会 傾聴ボランティア養成講座 ① 5 26 ～ 6 16 4 40 4

12 荒川区社会福祉協議会 傾聴ボランティア養成講座 ① 6 2 ～ 6 23 4 68 8

13 町田市社会福祉協議会 傾聴ボランティア養成講座 ① 6 16 ～ 7 14 5 150 10

計 65 1106 91



2022年　P.L.A活動実績一覧表　　　 【対話能力研修実施支援事業】

主催 講座名 実施日 回数 人数 講師数

月 日 ～ 月 日

1 生活クラブパートナーシップ促進センター コミュニケーション研修 2 25 ～ 2 25 2 34 2

2 町田市社会福祉協議会 市民向け傾聴の啓発 3 25 ～ 3 25 1 43 1

3 神奈川ワーカーズコレクティブ連合会 傾聴講座 5 10 ～ 5 10 1 18 1

4 町田市生涯学習\センター 市民大学「町田の福祉」聞き上手話し上手 5 17 ～ 5 17 1 24 1

5 全員参加による地域未来創造機構 傾聴講座「地域をゆたかにするための活動を推進するリーダー講座 9 6 ～ 9 6 1 14 1

6 香取市ボランティア連絡協議会 傾聴ボランティア養成講座〜入門編〜 9 28 ～ 9 28 1 34 1

7 パートナーシップ促進センター（共催ｗ） コミュニケーション研修（傾聴を学び仕事や自分の暮らしに活かす 10 11 ～ 10 11 1 15 1

8 神奈川ワーカーズコレクティブ連合会 傾聴研修～傾聴の基礎を学ぶ～ 10 18 ～ 10 18 1 17 1

9 全員参加による地域未来創造機構 リーダー講座②「地域をゆたかにするための活動を推進するリーダー講座 11 7 ～ 11 7 2 20 2

10 豊島区民社会福祉協議会 対人援助技術〜傾聴〜コミュニケーションの取り方を学ぶ 11 25 ～ 11 25 1 12 2

11 川崎市中原区地域教育会議 親子の関係と親の気持ちについて 2 5 ～ 2 5 1 18 1

12 町田市鶴川地区社会福祉協議会 傾聴講座 9 27 ～ 9 28 2 26 4

13 NPO法人アップツリー 傾聴講座「男性の介護者サポーター養成講座」 11 21 ～ 11 21 1 7 1

14 大田区文化の森運営協議会 区民への傾聴講演会 12 7 ～ 12 7 1 44 1

計 17 326 20



2022年　P.L.A活動実績一覧表　　　 【傾聴ボランティアネットワーク事業】

主催 講座名 実施日 回数 人数 講師数

月 日 ～ 月 日

1 杉並区傾聴ボランティア　ゆうゆう リフレッシュ研修 2 26 ～ 2 26 1 11 1

2 大田区傾聴グループ「話の泉会」 リフレッシュ研修 3 2 ～ 3 2 1 16 1

3 船橋市福祉公社 フォローアップ研修　 ２回目 3 8 ～ 3 8 1 12 1

4 船橋市福祉公社 リフレッシュ研修 3 24 ～ 3 24 1 10 1

5 江東傾聴の会 フォローアップ講座パート２ 5 10 ～ 5 10 1 28 1

6 国立市傾聴ボランティア　みみずく リフレッシュ研修 6 15 ～ 6 15 1 12 1

7 三鷹市 フォローアップ講座 7 4 ～ 7 4 1 8 2

8 昭島市傾聴グループ「さざなみ」 フォローアップ研修(自己理解) 7 16 ～ 7 16 1 25 1

9 日の出町傾聴グループ「ふむふむ」 リフレッシュ研修 7 28 ～ 7 28 1 10 1

10 東大和市社会福祉協議会 フォローアップ研修 8 26 ～ 8 26 1 6 1

11 板橋区傾聴グループ「こだまの会」 リフレッシュ研修 9 14 ～ 9 14 1 15 1

12 白井市社会福祉協議会 フォローアップ講座 10 5 ～ 10 5 1 7 1

13 荒川区傾聴ボランティア「ダンボの会」 リフレッシュ研修 10 20 ～ 10 20 1 46

14 西多摩地区社協（あきる野、福生、日の出） 電話による傾聴フォローアップ 10 31 ～ 10 31 1 18 1

15 渋谷区傾聴ボランティアall　ears！ フォローアップ講座 12 17 ～ 12 17 1 8 1

16 江東区社会福祉協議会 フォローアップ講座 12 19 ～ 12 19 1 20 2

17 町田市社会福祉協議会 心配事電話相談員 12 27 ～ 12 27 1 6 1

18 厚木市）傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟPeer リフレッシュ研修 1 26 ～ 1 26 1 10 1

19 昭島市傾聴ボランティア「さざなみ」 フォローアップ研修　 2 19 ～ 2 19 1 24 1

20 練馬区傾聴ボランティアこだまの会 フォローアップ研修　 2 26 ～ 2 26 1 17 1

21 江東区傾聴の会 フォローアップ研修　 3 1 ～ 3 1 1 25 1

22 三鷹市 スキルアップ研修 3 23 ～ 3 23 1 34 2

23 杉並区ボランティアセンター スキルアップ講座 3 25 ～ 3 25 1 28 2

24 大田区話の泉会 「傾聴スキルアップ研修」22ステップ2 4 6 ～ 4 6 1 11 1

25 習志野市傾聴ボランティアこころ リフレッシュ研修 5 25 ～ 5 25 1 13 1

26 船橋市福祉サービス公社 フォローアップ講座　（22年度1回目） 7 7 ～ 7 7 1 16 1

27 町田市社会福祉協議会
心配事相談員研修「傾聴の基本・対応困難な
かけ手に「対する対応

7 26 ～ 7 26 1 9 1

28 世田谷区社会福祉協議会 日常生活支援協力者フォローアップ研修　① 9 7 ～ 10 7 2 54 4

29
中央区）傾聴ボランティアグループうさぎの
会 フォローアップ研修 9 10 ～ 9 10 1 16 1

30 厚木市社会福祉協議会 フォローアップ研修（訪問電話等…） 10 5 ～ 10 5 1 12 2

32 ＰＬＡ 第12回傾聴ボランティア交流会 11 14 ～ 11 14 1 41 16

計 32 568 53



2022年　P.L.A活動実績一覧表　　　 【傾聴能力向上支援事業】

主催 講座名 実施日 回数 人数 講師数

月 日 ～ 月 日

1 ＰＬＡ 第３２回公開講座 　 2 19 ～ 3 19 5 75 10

2 ＰＬＡ 第33公開講座「傾聴講座」 ① 9 2 ～ 9 30 5 45 10

計 10 120 20


